Jidelni listek
Pondéli  6.7.2026

- STATNI SVATEK

Utery  7.7.2026

Uldo chléb s pomazankou tutidkovou, mrkev, jablko, mléko (A 1,4,7)

vlo¢kova (A 1,9)

kvétakové placi¢ky, brambory, jogurtovy gresink, zeleninova ozdoba (A 1,3,7)
zemé&dglsky chléb s pomazankou zeleninovou, okurka, voda s ovocem (A 1,7,9)

Streda  8.7.2026

domaci miisli s ¢okoladou, mléko, ovoce (A 1,7)

zeleninova s téstovinou (A 1,3,9)

masové kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny, ¢aj neslazeny (A 1,3)
kvaskovy chléb se syrem Zervé, paprika, ¢aj neslazeny (A 1,7)

Ctvrtek 9.7.2026

toustovy chléb se syrovou pomazankou, okurka, jablko, kakao (A 1,7)
hrachova, krutony (A 1)

povidlové tasti¢ky sypané strouhankou, jablko, kohoutkova voda (A 1)
Uldo chléb s pomazankou vajeénou, mrkev, dzus s vodou (A 1,3,7)

Patek 10.7.2026

zemé&délsky chléb s pomazankou masovou, paprika, jablko, mléko (A 1,3,7,10)
zeleninova s kapanim (A 1,3,7,9)

kuieci platek na porku, jasminova ryZe, zeleninova ozdoba, ¢aj neslazeny (A 1)
ovocné pyré, ovoce, ¢aj neslazeny (A )

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Po cely den dostatek tekutin ve formé€ neslazenych €ajli a vody s citronem.
Strava je uréena k okamzité spotiebe.
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