ZAPIS DO 1.ROCNIKU ZS

Zapis déti do 1. rocniku Zakladni Skoly
v Hrochové Tynci se uskutecni v utery 03.02.2026.
Doporucujeme sledovat webové stranky zakladni
Skoly, kde budou uvedeny presné informace (k zapisu
je zpravidla potieba rodny list ditéte, obansky prikaz
zédkonného zastupce a piipadné dalsi dokumenty dle
pozadavki konkrétni zakladni $koly).

K zapisu do 1. ro¢niku ZS musi dorazit viechny
déti narozené od 1. zati 2019 do 31. srpna 2020. Pfipadné
star§i déti, které v uplynulém roce dostaly odklad
povinné skolni dochazky.

V poslednich letech dochdzi k upravam
podminek zapisu do prvnich ro¢nik, jejichz cilem je co
nejlépe posoudit skolni zralost a ptipravenost ditéte na
povinnou $kolni dochazku. Zapis jiz neni chapan jako
»zkouseni“, ale jako pratelské setkani, béhem kterého
maji pedagogové moznost dit€ poznat a rodicim
poskytnout zpétnou vazbu. Od déti se neocekava ¢teni
ptfipravenost na Skolni prostiedi. Sleduje se zejména
schopnost komunikovat, odpovidat na jednoduché
otazky a vyjadfovat své potieby; spravna vyslovnost (s
ohledem na vek ditéte); schopnost soustfedéni,
spoluprace a respektovani pokynd dospélého; hruba a
jemna motorika (drzeni tuzky, kresba, pohyb); zakladni
orientace v prostoru a Case; zakladni hygienické a
sebeobsluzné dovednosti.

Odklad skolni dochazky je i nadale mozny,
avSak noveé jsou kladeny vétsi naroky na jeho
odtivodnéni.

Pro vsechny déti, které se marodily do 31.
bfezna 2020, plati nové podminky pro udéleni odkladu
povinné skolni dochazky. K Zadosti o odklad je nutné
dolozit doporuceni Skolského poradenského zafizeni
(pedagogicko-psychologickd poradna nebo specialné
pedagogické centrum) a zaroven doporuceni odborného
lékare. Cilem té€chto opatieni je zajistit, aby byl odklad
udélovan skutecné détem, které ho potfebuji, a aby byl v
jejich nejlepSim zajmu.

Naopak na déti, které se narodily po 1. dubnu
2020, se vztahuje vyjimka. V roce 2026 mohou zadat o
odklad podle starych pravidel, kdy postaci doporucujici
vyjadieni pediatra a skolského poradenského zatizeni.

Doporucujeme rodi¢um, aby piipadné obavy o
Skolni zralost ditéte fesili véas — konzultaci s ucitelkami
v mateiské Skole nebo s odborniky. Spoleéna
komunikace je klicem k hladkému a Gspésnému néstupu
ditéte do zékladni koly.

Piejeme vSem budoucim prviiackim, aby
pro né byl zapis piijemnym zaZitkem a vstup do $koly
radostnym krokem vpred.

BRONZOVY CERTIFIKAT SZS

Chceme se podélit o novinku — naSe mateiska
Skola ziskala bronzovy certifikat v programu Skutec¢né
zdrava Skola. Toto ocenéni je pro nas potvrzenim, Ze
sméfujeme spravnym smérem Vv oblasti zdravého
stravovani, zivotniho stylu a celkového pfistupu ke
zdravi déti.

Program Skute¢né zdrava Skola je celostatni
iniciativou zaméfenou na zlepSovani kvality Skolniho
stravovani a podporu zdravych navykt u déti jiz od
raného véku. Nejde pouze o jidlo na talifi, ale o celkovy
pristup Skoly ke zdravi, ktery zahrnuje pohyb, pitny
rezim, respekt k potfebam déti, vztah k piirodé i
environmentalni vychovu.

Aby skola mohla bronzovy certifikat ziskat,
musi splnit fadu kritérii. Patii mezi né napiiklad
pouzivani kvalitnich a pokud mozno erstvych surovin,
omezeni primyslové zpracovanych potravin, dodrzovani
zasad vyvazené a pestré stravy, podpora pitného reZzimu
a vytvafeni pozitivniho vztahu déti k jidlu bez natlaku.
Dulezitou soucasti je také zapojeni déti do vzdélavacich
aktivit, pti kterych se pfirozenou formou seznamuji s tim,
odkud potraviny pochazeji a pro¢ je dilezité pecovat o
své zdravi.

Ziskani bronzového certifikatu je pro nas nejen
ocenénim dosavadni prace zaméstnancti Skolni jidelny a
ucitelek, ale také zavazkem do budoucna. Radi bychom
v nastavenych krocich pokracovali, dale je rozvijeli a
postupné smeétovali k vysSim urovnim certifikace.

Podékovani patfi vSem, ktefi se na tomto
uspéchu podileli a podileji — zaméstnancim matef'ské
Skoly, zfizovateli i rodicim. SpoleCnym usilim tak
muzeme détem vytvaret prostiedi, které¢ podporuje jejich
zdravi, pohodu a radost z objevovani svéta.

ZPRAVICKY
Z HROCHOVOTYNECKE
SKOLICKY

Mili rodice a piatelé nasi mateiské Skoly,

do nového roku vstupujeme sradosti a
o¢ekavanim. Kazdy novy zaéatek je piilezitosti zastavit
se, ohlédnout se za uplynulym obdobim a zaroven se tésit
na to, co nas ¢eka. V nasi matetské Skole je kazdy den
naplnén smichem, objevovanim, hrou i kricky na cesté
poznani — a pravé déti jsou tim nejvetSim darem a
inspiraci pro nas vSechny.

Dékujeme vam za diveru, spolupraci a
podporu, kterou ndm dlouhodobé davate. Do nového
roku piejeme vSem piedev§im pevné zdravi, radost z
malickosti, klid v srdei a mnoho usmévnych chvil —
doma, ve Skolce i kdekoliv jinde.

Vétime, Ze i v nadchazejicim roce budeme
spolecné vytvaret krasné vzpominky, podporovat
détskou zvidavost a rozvijet to, co je pro nas
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Kolektiv MS


https://zena-in.cz/clanky/podobne/zapis
https://zena-in.cz/clanky/podobne/skolni-dochazka

OHLEDNUTI ZA 1. POLOLETIM
SKOLNIHO ROKU 2025/2026

Prvni pololeti Skolniho roku je téméf za nami.
Kratce tedy zrekapitulujme, co jsme spolecné s détmi v
uplynulych mésicich prozili.

Podzimni obdobi bylo bohaté na akce a aktivity,
které zpestrily bézny chod matefské Skoly (viz Skolni a
tiidni fotogalerie). Déti se zapojily napiiklad do
tematickych dnt, tvofivych dilen, podzimnich vychazek
do prirody, oslav svatkt a tradic, divadelnich pfedstaveni
¢i vzdélavacich programi prizptsobenych jejich véku.
Tyto aktivity podporovaly nejen poznavani svéta kolem
nas, ale také vzajemnou spolupraci, samostatnost a radost
z objevovani.

Zajem zaznamenaly také krouzky ,,Pénkavicky*
a ,,Sportafek”, které matefska Skola détem nabidla.
Pravidelna tc¢ast déti svéd¢i o tom, Ze si tyto aktivity
oblibily a ze jim pfinaSeji nové podnéty, dovednosti i
zazitky nad ramec bézného vzdélavaciho programu.

Mrzi nas velmi nizkd tcast rodi¢i na
nabizenych prednaskach a besedach, které byly
zaméfeny na témata tykajici se bezpecnosti, zdravi,
vyvoje déti a spoluprace rodiny se skolou. Véfime, ze do
budoucna se nam podati najit formu ¢i témata, ktera vas
oslovi vice a stanou se pfinosem pro ob¢ strany.

Naopak velkou radost nam ud¢lala vysoka ti¢ast
rodin na podzimni brigad¢, pfi které se spolecnymi silami
podafilo zvelebit zahradu matei'ské Skoly. Stejné tak
velmi pfijemnou atmosféru mélo véanocni setkani v
matetské skole, kde jsme se mohli potkat, popovidat si a
spole¢né se naladit na adventni Cas.

Tésime se na druhé pololeti, které nam jisté
prinese dalsi spolecné zazitky a prilezitosti k setkavani.

PLACENE KROUZKY A KURZ
PLAVANTI

Radi bychom se v tomto Cisle jest¢ vratili k
nabidce placenych krouzkl a organizovaného plavani.
Tyto aktivity jsme jako matefska Skola zajistili na
zakladé opakovanych podnéti a prani rodici, ktefi o
roz§ifeni nabidky zajmovych cinnosti v minulosti
projevili zajem.

Ve spolupraci s externimi lektory jsme proto
ptipravili krouzky i plavani tak, aby ¢asové i obsahove
odpovidaly potiebam déti a moznostem rodin. Piesto byl
pocet pfihlaSenych déti velmi nizky a nékteré aktivity se
nepodafilo otevfit viibec (lyzovani, brusleni, anglictina
pro nejmensi, keramika), pfipadné pouze v omezeném
rozsahu (tancovani, cviceni pro nejmensi)). Podobna
situace nastala také u plavani (z 36 zajisténych mist se
prozatim obsadilo pouze 14).

Je smutné, ze nabidka, kterou jsme zajist'ovali
pravé na zakladé pozadavkl rodicl, se nakonec
nesetkala s odpovidajici odezvou. Uvédomujeme si, Ze
rozhodovani o placenych aktivitich mdze byt ovlivnéno
¢asovymi, finanénimi i rodinnymi divody, pfesto vas
chceme upozornit, Ze opakovany nezajem povede k
omezeni nebo zruseni téchto aktivit v budoucnu. Nasim
cilem zistava vytvaret détem co nejvice pfilezitosti k
rozvoji jejich schopnosti a dovednosti, avSak pouze
tehdy, pokud je o tyto aktivity skutecny a dlouhodoby
zajem.

POZVANKA PRO RODICE

OBALY POTRAYVIN:
’\\)‘4, -
JAK SE V NICH VYZNAT gy \

JAK SPRAVNE CiST OBALY POTRAVIN?
JAK POZNAT SKUTECNE KVALITNI
VYROBKY? A CO URCUJE NEKVALITU?
NAUCIME SE JEDNODUCHE TIPY, PODLE
KTERYCH SE RIDIT PRI NAKUPU POTRAYIN

MUJ TIP: VEZMETE NA SETKANI OBALY
POTRAVIN, KTERE DOMA JITE A U KTERYCH
VAS ZAJIMA, ZDA JSOU PRO VASE DETI
VHODNE, PRIPADNE PROC NE.
PODIVAME SE NA DANE POTRAYINY
SPOLECNE

ZELENE POTRAVINY:
PODPORA ZDRAVI NEJEN DETI

+ chlorella a mlady jeémen &eské firmy  Kobjednavce se dostanete zde.

Green Ways, bio kvalita FLIS ZDARM foRAUTI Y
< i . ODE ME k zaFazeni potravin

* podpora pfirozené vitality, energie do jidelnicku,

« podpora imunity

* piirozeny zdroj vitamind, minerainich
latek, antioxidantd, chlorofylu - doplriuji
tak pestrou stravu déti

« zdravé stfeva, pravidelné zazivani,
prevence zazivacich potizi 4

« bez dochucovadel, barviv, pridatnych a
latek el

27.1.2026 OD 15:00

(cca 60 minut)

Matefska Skola Hrochtv Tynec
Ing. Lucie Kofinkova
www.nutricniterapeutka.cz
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CO NAS CEKA V LEDNU

23.01.2026 Dopoledni vychovné — vzdélavaci
program v MS vedeny lektorkou LCisté
ruce = zdravé télo*.

27.01.2026 ,,Obaly potravin®, ,,Zelené potraviny*
— Dbeseda pro rodi¢e s nutriéni
terapeutkou Ing. L. Kofinkovou. Misto
konani: MS, tf. ,,Beruska®“ od 15.00
hodin.

30.01.2026 ZS pololetni prazdniny — budeme
zjiStovat dochdzku na tento den
(telefonicky u nepfitomnych déti)

CO NAS CEKA V UNORU

03.02.2026 Zahéjeni kurzu ,,Plavani“ — nahlasené

03.02.2026 Zapis do 1. ro&. ZS v Hrochové Tynci.

09.02.2026 —  ZS jarni prazdniny — budeme zjistovat

13.02.2026 dochazku na tento tyden (telefonicky u
nepiitomnych déti).

18.02.2026 »Papousci® — dopoledni program.
Misto konani: MS, ti. ,,Beruska®.

CO NAS CEKA V BREZNU

23.03.2026 dopoledni hudebni program vedeny
lektory ,,Zndme domaci zvifata, co
maji srdce ze zlata“. Misto konani: MS,
tf. ,,Beruska“.

Pozn.: Uvedené planované akce a aktivity mohou byt
doplnény, presunuty Ci zruSeny dle aktualni nabidky,
nemocnosti déti/persondlu nebo s ohledem na pocasi.
O vSech akcich a aktivitach ndmi organizovanych
budete pribéiné a véas informovdni prostiednictvim
ti'idnich nastének, www stranek nebo individudlné.

) Leden 2026/Cislo 3/ Roé¢nik 1
Za MS sepsala a vyhotovila Mgr. Patrika Michalcova



